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La doppia naura dell’'uomo
Nell’uomo convivono due nature.
Una si radica fondamentalmente
nel corpo, nella concretezza, nelle
emozioni, nei pensieti e in tutto cio
che riguarda la nostra vita attiva.
Essa ¢ di per sé espansiva, cioe ten-
de a realizzare e costruire "cose",
materia tangibile, la cui trasforma-
zione sia visibile e condivisibile da
parte di tutti gli esseri umani. I bi-
sogni che questa natura deve sod-
disfare sono: la sopravvivenza, at-
traverso il cibo e le altre funzioni
fisiologiche; la sessualita, l'affetti-
vita, l'appartenenza e la stima at-
travetso il soddisfacimento delle
quali alimenta la sua esistenza, cre-
sce e si espande.

Questa natura, presa da sola, non
¢ autonoma, in quanto dipende per
la sua sussistenza da una fonte ester-
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na di nuttimento; essa esiste in
quanto ha collezionato oggetti, in
quanto ha conquistato posizioni.
Di conseguenza ¢ attaccata ai suot
raggiungimenti e ha paura di per-
detli. In ultimo, ha paura di perde-
re la vita intesa come corporeita e
presenza sulla Terra. L'uomo ter-
teno ¢ percio naturalmente radica-
to nella speranza di prolungare al-
l'infinito la sua esistenza terrena,
impegnato in uno sforzo costante
di scongiurare la finitudine. Le ma-
nifestazioni piu evidenti di questa
tendenza sono il mito dell'eterna
glovinezza, i trattamenti antirughe,
i grattacieli, la ricerca della notorie-
ta e lo star-system di Hollywood,
nonché le mille altre cose che giu-
stificano il lavoro di migliaia di ro-
tocalchi e programmi televisivi.

La nostra natura terrena ha una sua

concezione del tempo, che ¢ per |
lo piu lineare e scandito dalle tap-
pe dello sviluppo e dal susseguirsi
delle stagioni. Ha un punto di ini-
zio, coincidente con la nascita, e
un punto di fine, coincidente con

la morte. In base a questa visione

del tempo, la vita viene suddivisa
in almeno tre parti: eta evolutiva,
solitamente identificata come il pe-
riodo della crescita; eta di mezzo;
vecchiaia, intesa come periodo di
decadimento.

Due atteggiamenti opposti scatuti-
scono spesso da questa concezione
del tempo: quello di chi si attiene ri-
gidamente allo schema lineare del
tempo e tispetta i passaggi dello svi-
luppo nel modo inteso dal pensare
comune, oppute quello di chi nega
a oltranza tale struttura dell'evolu-
zione umana come, per esempio, chi
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